
MATERIAIS ADAPTADOS FABI 

Adapted  book 



Quando  eu  fico  brabo,  eu  posso  fazer: 

1 



Se  eu  fizer  boas  escolhas,  as   
pessoas  vão  ficar: 

2 



E  eu  vou  me  sentir: 

QUERO   INTERVALO. 
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Quando  eu  fico  brabo, 
eu  posso: 
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Se  eu  fizer  boas  escolhas,  eu  vou  ficar  
mais  calmo  e  tudo  vai  ficar: 
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irritado. calmo. 

pedir um  
intervalo bater beber  água chorar 

tristes felizes 

boas escolhas más escolhas 

bem. mal. 
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